Instalacao e substitui
¢ao de ancoragens —
critérios,

responsabilidades e
cuidados
(Conquista ou Manutencao)




Protecoes industrializadas x
Protegoes artesanals
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"Se vai instalar uma protecao fixa,
gaste o maximo de tempo possivel
aprendendo a forma correta de se
fazer. Pois a vida de outros
escaladores depende da qualidade de

sua instalacao. Varias pessoas podem
parar no solo por causa de uma ma

instalacao.”
John Long




Tipos de Protecoes fixas

Fixados por expansao (parabolts)

. Chapas de Diversas marcas

Fixados por compostos quimicos (adesivo — Glue In)

. Protecoes tipo Tensor

Fixados por compressdo

. Grampos usados predominantemente no Rio de Janeiro e em alguns lugares do Brasil




Protecao por expansao

Chapa Bonier Dupla - Inox 304L - Rapelavel




Chapa Simples Bonier - Inox Chapa Fixe - Inox 304
304L




Chapa Pingo Bonier - Inox 304L - Rapelavel




Chapa Fixe - Inox 316/Duplex Chapa Petzl - Inox 316/904L
(PLX)




Chapa Metolius - Inox 304 Chapa Fixe com argola Rapelavel -
Inox 304/316




Conjunto Chapa/Parabolt Petzl - Inox  Parabolt Fixe - Inox
316/904L 304/316/Duplex (PLX)




Parabolt Walsywa - Inox 304




Instalac3do de Protecao por expansao

P32 -30 N.m
P33 -50N.m
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Sempre passar = corcla por dols pontos
de ancoragem PinGo simultansamente!
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Protecao fixada com Adesivo - Glue-In

Tensor Clasico Fixe SS - Inox 304/316/Duplex (PLX)




Fixe SS Glue-In U Anchor - Inox 304




Fixe Tensor em D - Inox 304




Hely Tensor Fixe - Inox Duplex (PLX)




Petzl Bat'Inox 14mm - Inox 316




Petzl Collinox 10mm - Inox 316







Tensor de Titanio 10mm




Titénio




- Tipos de Adesivos

Adesivos a base de Epoxi (adequados para fixacdao das protecoes)

Hilti RE 500

Hilti HY 200

Walsywa WQE 500 PLUS, WQE 500 — (rempo de aplicacio 15 a 30min)
Sikadur 31 ou 32

Ampolas de Resina




Instalacdo de Protecao Quimica

METODO DE APLICACAO EM CONCRETO E ALVENARIA MACICA
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Installing the Glue-in anchor
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Installing the Glue-in anchor
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Ampoule SPIT MAXIMA M10 - P56 or/ ou

Spit EPCON C8/ SIKA ANCHOR Fix 2/
HILTI HY200 / HILTI RE500

HARDENING TIME / TEMPS

§lme | we | s

Ampoule SPIT MAXIMA M10
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Spit EPCON C8 24h ®h a8h
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HILTI HY200 30 min 1h 2h

HILTI RE500 12h @n 72h x
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Instalacao do Hely Tensor Fixe




Protecao por compressao

Acgo Carbono - Artesanal
Atuais grampos - corpo de
1/2” e olhal de 5/16”




Instalacao de Protecao por compressao

. Furar a rocha com broca de 12mm com profundidade um pouco maior
que o grampo, +- 5mm;

. No mesmo furo feito anteriormente, furar com broca de 13mm com
profundidade a ser definida de acordo com a dureza da rocha e 0
feeling do escalador;

. Inserir o grampo no orificio com o olhal na posicdo vertical para cima
e golpea-lo com a marreta até o mesmo “cantar”.




Vantagens e Desvantagens de cada tipo de Protegao

Expansao (Chapas-Parabolt)
Vantagens:
. Vendido em escala industrial
. Simplicidade na instalacao
. Rapidez na instalagao
. Identificavel (Boa Rastreabilidade)
. Baixo Custo
. Alta Confiabilidade
. Alta Resisténcia
. Alta Durabilidade (Inox — 304/316/904L/PLX)
. De facil manualizagdo (Curva de aprendizado baixa)
. Permite Rapel (Chapa Dupla, Chapa Pingo)

Desvantagens:
. Rapel (chapa simples)
. Ndo permite a inspegao do parabolt abaixo da chapa (parte interna)




Glue-In (Tensores)
Vantagens:
. Vendido em escala industrial
. Identificavel (Boa Rastreabilidade)
. Alta Confiabilidade
. Alta Resisténcia
. Alta Durabilidade (Inox - 304/316/904L/PLX)
. Permite inspecao visual do estado da peca
. De facil manualizacao
. Permite Rapel

Desvantagens:
. Custo (peca, adesivo e acessorios)
. Instalacao lenta e laborosa
. Curva de aprendizado média




Compressao (Grampo P)
Vantagens:

. Rapel

. Permite inspecao visual do estado da pega

Desvantagens:

. Fabricagao artesanal

. Falta de identificagao (Dificil Rastreabilidade)

. Falta de padronizagdo

. Falta de controle de qualidade no material utilizado

. Instalagdo duvidosa, é necessario didmetros diferentes de broca

. Utilizagao de marretas pesadas para instalagao

. Custo

. Baixa confiabilidade

. Baixa resisténcia (1250kgf)

. Baixa durabilidade

. Design ultrapassado

. Prende a corda com facilidade

. De dificil manualizacdo (A instalacdo basea-se no feeling do
escalador)













Estudo sobre as Protecoes Fixas

Ponto de fratura

o Ponto de fratura
Ponto de fratura : /

Ap confrario do que p
grampos quebraram
parti

permanesceram Ln

aglentariam nem 'y de um escalador,

te uma queda
 parte.

Estude sebre as Protecbes Fixas
Marcelo Roberto Jimenez
Miguel Freitas




Mudanca no diametro do olhal dos atuais grampos

Grampos com o corpo de 1/2" e olhal de 3/8"

Estudo sobre as Protecoes Fixas
Marcela Roberta Jirenex
Miguel Freitas




Um problema chamado grampo inox

. Barra de inox de qualidade duvidosa (inox 303)???
. Processo de Soldagem despadronizado

. Sensitizacdo (corrosdo intergranular)

"O grampo de inox fabricado artesanalmente, ndo quebrou por ser simplesmente de material
inox, guebrou porque ndo teve um processo de soldagem padronizado, e que a falta dessa
padronizacdo pode gerar um fenémeno bastante conhecido como sensitizacdo (a uma
determinada faixa de temperatura: 4259 C a 850 ° C, o carbono e o cromo se combinam e
se precipitam como carboneto de cromo (Cr23C6). Esta precipitacdo ocorre
preferencialmente nos contornos de grao do material, o que provoca um empobrecimento de
crome nas regioes adjacentes dos mesmos). Esse problema é gravissimo e € uma porta
aberta para a corrosdo intergranular que € o mais provavel que tenha acontecido no caso

dos grampos inox.”




Erros de instalacao de protecoes

. Combinagao de materiais de forma inadequada
. Reutilizacdo de protecdo velha

. Instalacdo de forma inadequada



































































Video da manutencgao da via “Estranho no Ninho”




Vias antigas com protecao fixa em fendas. O que fazer na
préoxima Manutencdao???

"N&o serdo fornecidas protecoes para a substituicdo de protecoes fixas
colocadas préximas a fendas, fissuras e buracos onde é possivel a
protecdo com equipamento movel, sem que isso implique em um
expressivo aumento do grau de exposicao da via ou proporcione danos
adicionais a vegetacdo ou & propria rocha. Esse critério é consistente com
as recomendacoes éticas e de minimo impacto da FEMERJ, além de nédo
alocar recursos do Fundo em local que poderia ser adequadamente
protegido com equipamento maovel.”

http://www.femerj.org/wp-content/uploads/Fundo-de-incentivo-ao-manejo-de-trilhas-e-vias-de-escalada.pdf







Dicas para Conquistas/Manutencao

. Evitar locais adensados de vias de escalada;

. Escolher bem o local e tentar fazer uma analise de viabilidade, de
acordo com suas habilidades;

. Estar escalando pelo menos o grau que vai conquistar;

. Adquira alguma experiéncia/vivéncia em parede antes de comecar a
conquistar;

. Estar familiarizado com a pratica de guiar;

. Seja criterioso na escolha e na instalacao de protecoes fixas;

. Ter conhecimento sobre e estar familiarizado com o uso de uma grande
parte dos equipamentos que serdo usados numa conquista;

. Respeitar a ética local e a comunidade local;

. Ser gentil com as pessoas do local;

. Respeitar 0s moradores, cultura e costumes da localidade;

. Sempre pedir autorizagdo do proprietario antes de entrar em qualquer
propriedade;

. Obedecer as normas e costumes das comunidades locais;

. Respeitar a vegetagao local (rupestre e das trilhas de acesso).

. Privilegiar sempre que possivel a protegao Movel (Na Conquista e na
Manutencdo)
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Julio Mello - Guia Montanhista/Escalador

julio.pmello@gmail.com
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