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CAMPEONATO ESTADUAL DE BOULDER 2017

REGULAMENTO 19 ETAPA: Gravidade Zero Resende — RJ

1. CRONOGRAMA DE ORGANIZAGCAO

12 Etapa: Organizada pelo gindsio Gravidade Zero em Resende-Rj,

22 Etapa: Organizada pelo gindsio Limite Vertical no Rio de Janeiro-RJ
2. LOCAL, DATA E HORA
2.1. Ginasio Gravidade Zero, situado a Av. Riachuelo n?451, Liberdade, Resende- RJ

https://www.facebook.com/gravidadezeroescalada/

2.1.1. DATA: 19 de Agosto de 2017
2.1.2. Horarios por Categoria:
Adulto: Masculino e Feminino:

e 9h30min : Abertura do Muro

e 10h15min : Briefing

e 10h30min : Inicio do Festival

e 13h30min : termino do Festival

e 14h15min : Anuncio Oficial de finalistas

e 16h30min : abertura de area de isolamento aos atletas finalistas
e 16h50min : Briefing

e 17h : Inicio da final

e 19h30 : Premiacao dos finalistas, confraternizacao.

Juvenil e Junior: Masculino e Feminino

e 13h45min : Briefing

e 14h : inicio do festival

e 16h : termino do festival
e 16h30min : Premiacdo


https://www.facebook.com/gravidadezeroescalada/
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4. INSCRICOES

4.1. Para participar do campeonato, é necessario estar filiado a Femerj ou a alguma entidade

membro da Federacao.

Para fazer sua associa¢do a Femerj, entre no site www.femerj.org e aproveite o atual desconto

Atleta de 60%, para os atletas que querem competir no campeonato e ainda nao sao filiados.

(Desconto condicionado a inscricdo nas duas etapas).

4.2. VALORES :

4.2.1 INSCRICAO ANTECIPADA (ATE 17/08):
Categorias Junior e Juvenil: RS 30,00

Categorias Adulto: RS 40,00

Duas Etapas: Categorias Junior e Juvenil: RS 50,00

Categorias Adulto: RS 70,00

4.2.2 VALORES NA HORA:
Categorias Junior e Juvenil: RS 40,00
Categoria Adulta: RS 50,00

4.2.3 PRAZO:

As inscricdes no dia de cada etapa se encerrardo 1h antes do término da fase festival.

5. PREMIACAO

5.1. Ao final de cada etapa os vencedores de cada género e categorias receberdo da
organizacdo o titulo de “Camped(o) da Etapa”.

5.2. Os primeiros, segundos e terceiros colocados de cada género e categoria deverdo receber
as medalhas de ouro, prata e bronze, respectivamente.

5.3. Todos os participante receberdo pontos correspondentes a sua coloca¢do que serdo
somado a sua pontuacado geral do ranking.


http://www.femerj.org/
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5.4. A premiacao vinculada ao ranking somente serd entregue ao final de sua apuracao na
ultima etapa.

6. MODALIDADES E FORMATOS

6.1. Cada etapa contemplara a modalidade “Boulder” de escalada e sera realizada em duas
fases que serao referidas NESTE DOCUMENTO como “fase Festival” e “fase Final”.

6.1.1. CompeticGes de Boulder consistem de uma série de vias curtas, chamadas problemas, a
serem escalados sem o uso de corda. Cada problema deve ter um nimero maximo de 12
agarras de mao, com uma média de 4 a 8 agarras.

6.1.2. E considerado que um escalador completou um problema quando iniciou sua escalada
com as duas maos nas agarras marcadas para o inicio. Realizou sua subida encostando pés,
maos e qualquer outra parte do corpo somente nas agarras demarcadas como parte do
problema ou na estrutura do muro dentro das areas permitidas e terminou com as DUAS
MAOS na agarra demarcada como agarra de fim do problema.

6.1.3. Sera considerado como uma tentativa:

6.1.3.1 Tocar com pé ou mao qualquer agarra referente ao Boulder que ndo seja as agarras de
saida,

6.1.3.2 Quando todas as partes do corpo do atleta deixarem de tocar o colchdo
6.1.3.3 Fazer “Tick Marks “ em agarras, mddulos ou parede.
6.2. A fase “Festival” sera no formato “Festival Flash que ocorre da seguinte forma:

6.2.1. Uma quantidade de problemas de varios graus de dificuldade sdo expostos aos atletas
por um determinado periodo de tempo.

6.2.2. Durante este tempo os atletas decidem livremente em quais problemas irdo entrar e
também em que momento o farao.

6.2.3. Os atletas podem ver outros atletas escalando e seguem realizando suas tentativas
enquanto o juri computa quais atletas conseguiram completar quais problemas.

6.2.4. Cada problema possui uma pontuag¢do prdpria e a pontuacao final do atleta corresponde
ao somatadrio das pontuacGes dos problemas completos pelo mesmo, de acordo com as regras
especificas de somatdrio descritas para a fase.

6.2.5. A pontuacdo de cada problema dependera se o atleta completou o problema em sua
primeira tentativa ou da segunda em diante.

6.3. A fase “Final” serad no formato “onsight” ou a vista.



e
NER,

FEDENAGAD DE ESPONTES
S NONTAMSA GO EETADD
DO WO OF JANDING

6.3.1. Trés problemas de graus semelhantes ou ndo de dificuldade sdo expostos aos atletas.
6.3.2. Os atletas permanecerdo em area de isolamento e terdo suas tentativas separadamente.
6.3.3. Os atletas sdo chamados seguindo a ordem inversa da classificagao.

6.3.4 Os Boulders ou problemas seguirdo a ordem indicada pela organizacgao.

6.3.5. O atleta pode tentar o problema quantas vezes quiser até que o tempo determinado
para o problema seja encerrado. O tempo sera de 4min.

6.3.6. Os atletas sdo chamados uma vez para cada problema.

6.3.7. Os atletas ndo poderdo ver outros atletas da mesma categoria e género escalando.
6.3.8. Todos os problemas tem igual valor. A quantidade de problemas completos bem como a
quantidade de tentativas necessarias para tal, montam a pontuacdo do atleta. (vide item 15
pontuacdo)

6.3.9. Todos os problemas possuem agarra bonus que permitird que o atleta ganhe pontos
mesmo ndo conquistando o Top. A quantidade de agarras b6énus alcancadas, bem como a
quantidade de tentativas necessarias para tal montam a pontuac¢do do atleta. (vide item 15
pontuacdo)

6.3.10. Um problema serd considerado realizado e terminado de acordo com o expresso no
segundo paragrafo do item (6.1.2)

6.3.11. Cada problema sé podera ser realizado e terminado uma vez. (ndo é possivel o

acumulo de pontos ao completar o mesmo problema diversas vezes).

7. DEMARCAGAO DOS PROBLEMAS DE BOULDER

7.1. Na fase “Festival” o muro da competicdo sera dividido em no minimo 5 Setores de
Problemas.

7.2. Na fase “Festival” cada Setor terd no minimo 5 problemas de boulder.
7.3. Na fase Final o muro tera trés problemas de Boulder para cada Género
7.4. Cada Setor serd controlada por um fiscal.

7.5. Toda a superficie dos boulders podera ser utilizada para a escalada, com as seguintes
excecoes:

7.5.1. Os furos existentes para a colocagao de agarras ndo devem ser usados com as maos para
progressao.

7.5.2. As bordas laterais e a borda superior do muro.
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7.5.3. Outras areas ou partes especificas do muro que estardo marcadas com fita continua de
cor zebrada.

7.6. Cada problema devera ter a posicdo de inicio de escalada designada para as duas maos, e
podera ter a posicdo dos pés marcada também caso o route-setter assim determinar.

7.7. As agarras de inicio e fim do problema devem possuir marca¢do destacada das demais e
de facil visualiza¢do e identificacao

7.8. Caso necessario, uma sinalizacdo zebrada deverd ser usada para delimitar a drea do
problema.

8. SEGURANCA
8.1. Todos os problemas serdo protegidos por colchdes.
8.2. O fiscal ndo podera fazer a seguranca do atleta

8.3. Qualquer atleta pode trazer um, e somente um segurador de sua preferéncia. O mesmo
pode ou ndo ser um competidor.

8.4. Os problemas serdo desenhados de forma que a altura das quedas ndo ultrapasse 3
metros até o colchdo, tomados da parte mais baixa do corpo.

8.5. Os problemas serdo desenhados de forma que nio possuam saltos para baixo. E solicitado
gue os atletas ndo realizem esta manobra.

9. OBSERVAGAO DOS PROBLEMAS E ISOLAMENTO

9.1. No Festival ndo havera periodo de observagdo. A observagdo fara parte do periodo
estipulado para a escalada.

9.2. Ndo ha isolamento na fase Festival.

9.3. Na fase Final, os atletas terdo um periodo de observagao dos problemas antes de iniciar
9.4. O periodo de observagao sera de 2 minutos por Boulder.

9.5. Os atletas ndo podem estar acompanhados durante a observacao.

9.6. Nenhuma agarra dos problemas, a nao ser as iniciais, podem ser tocadas durante a
observacao, sob pena de desclassificagdo.

9.7. Os competidores ndo poderdo, sob nenhuma circunstancia, se comunicar com pessoas
gue estejam fora da Zona de Observacgao.
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9.8. Bindculos e cadernos para anotacdes SERAO permitidos. Telefones celulares, palmtops,
cameras fotograficas, filmadoras ou quaisquer aparelhos de imagem ou video NAO serdo
permitidos.

9.9. Os competidores ndo poderdo obter informacdes a respeito dos problemas além daquelas
obtidas durante o Periodo de Observac¢do ou aquelas comunicadas pelo Presidente do Juri ou
pelos juizes.

9.10. E responsabilidade de cada competidor informar-se a respeito de todas as instrucdes
referentes ao(s) ou problema(s).

10. FICHA DE ATLETA
10.1. Todo atleta recebera uma ficha com seu nome, categoria e equipe.
10.2. A ficha do atleta contém uma listagem de todos os problemas de boulder disponiveis.

10.3. A ficha do atleta contém, para cada problema, um campo que permite assinalar se o
problema foi realizado ou ndo bem como quantas tentativas foram necessarias.

10.4. Antes de iniciar a escalada, o atleta devera entregar sua ficha ao Fiscal do problema.

10.5. Ao terminar sua tentativa, devera pegar sua ficha preenchida pelo fiscal e verificar que a
marcacgdo corresponde ao que ocorreu na tentativa.

10.6. Caso haja discordancia da marcagao, um dos fiscais irda acompanhar o atleta até a
comissdo organizadora para solucdo do problema conforme descrito no item “Apelagdo” deste
documento.

10.7. Ao término do Festival, o atleta devera entregar sua ficha a organizacao.

11. ORDEM

11.1. No formato Festival a ordem para realizagdo dos problemas de Boulder fica a critério de
cada atleta.

11.2. Todos os atletas podem escalar qualquer boulder em qualquer ordem que desejar.

11.3. Haverd ordem para os atletas determinada pelo método tradicional de fila: Primeiro a
chegar, primeiro a sair.

11.4. Cada zona de boulder tera sua prépria fila.

11.5. Para iniciar uma tentativa o atleta tem que estar na fila da Zona onde o problema se
encontra.

11.6. O atleta chamado ndo podera entrar num problema de uma zona que nao corresponda a
fila onde se encontrava.
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11.7. O atleta so6 podera sair da fila no intuito de iniciar uma tentativa quando o fiscal da zona
autorizar.

11.8. O atleta que sair de uma fila por qualquer motivo, sé retorna a alguma fila, qualquer fila,
sendo na posicao final da mesma. Exemplo. O terceiro posicionado de uma fila, ndo pode sair
da mesma e tentar entrar como terceiro posicionado de outra fila. Deve ir sempre para o fim
da fila escolhida.

11.9. Apés cada tentativa o atleta deve escolher uma fila, qualquer fila e ir para o fim da
mesma, ou descansar em nenhuma fila. Se o atleta ndo estiver em nenhuma fila, ele ndo pode
ficar na area de competicdo, e deve ir para a drea de publico.

12. INCIDENTES TECNICOS

12.1. Um Incidente Técnico se define como qualquer fato que resulte em desvantagem ou
vantagem injusta para um competidor que ndo seja resultado de uma acao por parte deste
competidor.

12.1.1. Agarra girando ou quebrando.
12.1.2. Partes do muro se quebrando.

12.1.3. Qualquer obstrucdo da escalada gerada por outro atleta, o que sera punido conforme
descrito no item Faltas.

12.1.4. Qualquer incidente que obstrua a escalada do atleta que n3o seja por sua prdpria falta.
12.2. Se o incidente for indicado pelos préprios fiscais ele é automaticamente procedente.
12.3. Se o incidente for indicado pelo competidor ele deve ser aceito pelos dois fiscais para ser
considerado procedente.

12.4. Apés o incidente o escalador pode:

12.4.1. Continuar de onde esta, sem descer do muro. Esta opg¢do so é valida se o incidente ndo
invalidado a posicdo do escalador. Sua tentativa sera computada normalmente sem direito a
apelagdo.

12.4.2. Descer para o chao e reiniciar imediatamente a tentativa. A tentativa do incidente nao
sera computada.

12.4.3. Desistir da tentativa indo para o fim desta ou qualquer outra fila. A tentativa ndo é
computada.

13. FALTAS

13.1. No Festival e também na fase Final o atleta invalida sua tentativa se:
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13.1.1. N&o sair com as duas maos e os dois pés nos locais marcados para o inicio.
13.1.2. N3o terminar com as DUAS MAOS na(s) agarra(s) demarcada para o TOP.
13.1.3. Ultrapassar os limites da via.

13.1.4. Utilizar agarras ou partes do muro ndo marcadas para a via.

13.1.5. N&o respeitar a fila de ordem de escalada.

13.1.6. Tocar as agarras que ndo sejam as iniciais a partir do solo.

13.1.7. O atleta que, de qualquer forma, impedir ou atrapalhar a tentativa de outro atleta, sera
penalizado em sua pontuacdo. O valor da penalidade sera o valor maximo do boulder onde se
encontrava o atleta lesado.

14. DESCLASSIFICACAO

14.1. O atleta serd desclassificado se ocorrer pelo menos um dos seguintes eventos:
14.2. N3o respeitar as regras de Observagao e Isolamento.

14.3. Adquirir mais informagdes sobre as vias do que as permitidas.

14.4. Atrapalhar repetidamente algum atleta durante sua escalada.

15. PONTUAGAO E CLASSIFICACAO
15.1. Classificagdo apds o Festival

15.1.1. Cada problema tera 2 (dois) valores demarcados em sua base, para fins de pontuacgao.
O valor maior é para quem completar o problema na primeira tentativa. O valor menor é para
guem completar o problema na segunda ou demais tentativas.

15.1.2. Ao término do periodo do Festival, os pontos dos 6 (SEIS) melhores “Tops” de cada
participante serdo somados e dar-se-a a classificagao geral do Festival.

15.1.3. Para o Juvenil e Junior o resultado do Festival é o resultado da etapa.

15.1.4. Para as categoria Elite, o resultado do Festival com 5 (cinco) melhores atletas
Masculino e 5 (cinco) melhores atletas Feminino terdo de disputar as FINAIS para decidir sua
classificacdo na etapa.

15.2. Classificacdo apds a Final
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15.2.1. A comparacdo entre as colocagdes de cada dois atletas é feita comparando um a um os
itens abaixo seguindo a ordem abaixo.

15.2.1.1. Maior quantidade de problemas completos ( TOPs)
15.2.1.2. MAIOR quantidade de problemas completos na primeira tentativa
15.2.1.3. MENOR quantidade total de TENTATIVAS para completar os problemas

15.2.1.4. MAIOR quantidade de agarras bonus atingidas, levando-se em conta apenas o critério
AGARRA DOMINADA, i.e. SEGURADA com pelo menos uma mao. Toques e batidas ndo serdo
computadas.

15.2.1.5. MENOR quantidade total de TENTATIVAS para alcancar as agarras BONUS.
15.2.1.6. Colocacdo no Festival

15.2.2. Nao haverd superfinal. Atletas empatados no festival e também na final serdo
considerados EMPATADOS.

16. VESTIMENTAS E EQUIPAMENTOS

16.1. Todos os atletas deverdo fazer uso de equipamentos basicos de escalada tal como seu
proprio magnésio e sapatilhas.

16.2. O atleta podera fazer uso de roupas confortdveis, representar patrocinador ou marca,
ndo sendo permitido escalar sem camisa.

16.3. Durante suas tentativas em um problema, os competidores poderdo usar magnésio (seco
ou liquido).

17. PROCEDIMENTOS DISCIPLINARES

17.1. A diretora da competicdo tem completa autoridade sobre todas as atividades e decisdes
qgue afetem a competicdo, dentro da area de competicdo, isto é, a area de registro da
competicdo, as areas de transito e de isolamento, a drea de competi¢do imediatamente em
frente ao muro de escalada e também o muro de escalada.

17.2. A diretora da competicdo, os route-setters e os fiscais do problema estdo autorizados a
tomar as seguintes iniciativas, relativas as infracGes dos regulamentos de competicdes e em
relacdo a indisciplina por parte de qualquer atleta:

17.2.1. Aviso verbal informal;

17.2.2. Aviso oficial (penalizagdo).
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18. PROCEDIMENTOS DE APELACAO

18.1. As apelagdes devem ser feitas verbalmente na hora do incidente. O atleta deve ir até os
organizadores acompanhado do fiscal que discordou de um incidente ou marca¢do em alguma
ficha.

18.2. Os organizadores tem um prazo de 15 minutos para decidir o resultado da apelacao.
18.3. Apelagdes negadas podem ou ndo ser reconsideradas.

18.4. Caso um atleta continue se sentindo lesado o mesmo pode fazer uma apelagdo por
escrito.

18.5. Todas as apelacdes por escrito e as respostas oficiais as apelacdes deverao ser feitas em
portugués.

18.6. Uma apelacdo por escrito somente devera ser aceita se vier acompanhada de nome e
assinaturas de pelo menos duas testemunhas do fato.

18.7. A apelagdo por escrito é avaliada por todos os fiscais e mais os route-setters.

18.8. A apelacgdo por escrito que diz respeito ao festival é avaliada no intervalo entre a fase
festival e fase final e pode alterar a classificagdo para a fase final.

18.9. A apelagdo por escrito que diz respeito a fase final é avaliada imediatamente apds a
mesma e pode alterar a classificagao final.

18.10 A organizagdo se reserva o direito de ndo se manifestar, avaliar ou responder qualquer
apelagdo que ocorra apds a Premiagao.



